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Pondéli 2. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Kulajda/ 2, 9S bramborova 1,3,7,9
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S, mix Kufeci stehno s nadivkou, stouchané brambory, zelny salat/ 2, 9S, mix 1,3,7,9,10,12
mrkvovy salat
Obéd ¢. 2 3,9 Bramborové noky s hfibkovou omackou (smetana, ¢esnek, syr) 1,3,7,10,12
Utery 3. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Spenatova krémova 3,6,9,12,13
Obéd ¢. 1 3,9 Zapecena brokolice se syrem ¢edarem, brambory varené, kompot 1,3,7,10
2, 9S, mix Dusena zelenina na masle, brambor, kompot 1,3,7,10
Obéd €. 2 3,9 Hovézi gulas, houskovy knedlik 1,3,9,10
Stfeda 4. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Hovézi vyvar s masovou zavarkou 1,3,7,9,12
Obéd ¢. 1 3,9 Veprova kyta nadivoko se Zampiény, dusena ryze s petrzelkou 1,3,7,9,10
2, 9S, mix Veprova kyta na Zampionech, dusena ryze s petrzelkou/mix bramb. kase 1,3,7,10
Obéd €. 2 3,9 Domaci livance se skof¥ici, bila kava, ovoce 1,3,7,10
Ctvrtek 5. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Jarni cibulova/ 2, 9S kminova 1,3,9,10
Obéd é. 1 3,9, mix §pagety s kufecim masem, syrem a bazalkou, obloZeny chlebicek 1,3,7,12
2,95 épagety s kufecim masem, syrem a bazalkou, obloZeny chlebicek 1,3,7,10
Obéd ¢. 2 2,9 Hovézi maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat 1,3,9,10,12
Patek 6. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Krkonosské kyselo / 2,9S spenatova 1,3,6,7,9,12
Obéd €. 1 2,3,9,9S Domaci buchty s tvarohem (3KS), kakao, obloZeny chlebicek 1,3,7,10
Obéd ¢. 2 3,9, mix Bramborovy gulas, chléb (3ks), sladké prekvapeni 1,3,7,10
2,98 Bramborovy gulas s vepfovym masem, chléb (3ks), sladké 1,3,7,9,10
prekvapeni/BPC sladké pfekvapeni
Sobota 7. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Krupicova, smazeny hrasek 1,3,7,9
2,95 Krupicova 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 3,9, mix Zapecena zelenina s mletym masem, brambory vafené sypané pazitkou, 1,3,9,12
kompot/ mix bramborova kase s pazitkou, kompot
2,95 Dusena zelenina s masem, brambory vafené sypané pazitkou, kompot 1,3,9,10
Nedéle 8. 6. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Ovarova s masem 1,3,7,9,12,13
2,98 Francouzska s masem 1,3,7,9,12,13
Obéd €. 1 3,9, mix Hovézi namornické maso (kostky), téstoviny vafené 1,3,9,10
2,98 Dusené nudlicky na rajcatech, téstoviny vafené 1,3,9,10

3 —racionalni dieta

2 -—Setrici dieta 9 — diabeticka dieta
Seznam alergend: viz nasténka — vedle jidelniho listku.

Zména jidelnicku vyhrazena.

9S - Setfici diabeticka dieta




